
ISKO 31.8 Ryhmäyttäminen 

Ryhmäyttäminen tarkoittaa prosessia, jossa on tärkeintä ryhmän jäsenten keskinäinen 

tunteminen, vuorovaikutus, luottamus ja viihtyminen. Ryhmäytyminen alkaa ryhmän 

jäsenten oppiessa tuntemaan toisensa mahdollisimman hyvin. Apuvälineinä 

ryhmäyttämiseen käytetään erilaisia leikkejä ja harjoitteita.  

Ei riitä, että oppii tuntemaan kanssaihmiset nimeltä. Ryhmän tiivistyminen vie aikaa, 

luottamuksellinen ilmapiirin ja suhtautumisen aikaansaaminen  on avain todellisen 

yhteistoiminnan aikaansaamiseen. 

Ryhmäytymisen tarkoituksena on tutustua ryhmän jäseniin paremmin, jokaisen 

jäsenen tulisi tuntea olonsa mukavaksi ja turvalliseksi niin että ryhmässä toimiminen 

olisi mahdollisimman jouhevaa. Ryhmäytymisen tarkoitus on kannustavan 

oppimisympäristön syntyminen. Hyvin ryhmäytynyt rippikouluryhmä edistää omaa 

oppimistaan ja lisää hyvinvointia leirillä sekä ehkäisee ulkopuolisuuden tunnetta.  

Tehtävät: 

1) Mieti omaa rippileiriäsi tai kokemustasi isosena rippileirillä. Millainen ryhmä teistä 

muodostui? Lähtikö ryhmä helposti mukaan yhteiseen toimintaan? Minkälaisia juttuja 

teitte ryhmänä mielellänne? Miten raamisryhmät toimivat? Mikä ei leirillä tukenut 

ryhmän toimintaa? Vastaa kokonaisin lausein! 

2) Ryhmäytykseen käytetään yleensä erilaisia leikkejä ja harjoitteita. Tutustu Omnian 

ryhmäyttämisen ABC-oppaaseen ja lue erilaisista ryhmäytysharjoitteista sivuilta 4-

11. Mitkä sinusta olisi kivoja harjoitteita ryhmäytykseen? Perustele vastauksesi! 

Omnian sivuille pääset alla olevasta linkistä. 

Ryhmäyttämisen-ABC.pdf (omnia.fi) 

Tehtävien palautus Hannalle sähköpostilla (hanna.karmeranta@evl.fi) 31.10 

mennessä! 

 

https://oppiva.omnia.fi/wp-content/uploads/2020/06/Ryhm%C3%A4ytt%C3%A4misen-ABC.pdf

