
Isoskoulutuksen korvaavat tehtävät 17.1.24 

Rukous 
 

Huom! Tämän isoskoulutuksen suorittaaksesi sinun pitää hakea Tapulilta (tai pyytää Illiltä) Sanasta Laiffii -

lehtinen. Säilytä tämä lehtinen isoskansiossa ja ota mukaan isoskoulutuksiin, sitä tarvitaan jatkossakin! 

1. Millaisia erilaisia rukouksia muistat? 

2. Millaisissa tilanteissa rukoillaan? Mieti ainakin kolme erilaista tilannetta. 

3. Rukous on ihmisen puhetta Jumalalle ja Jumalan kanssa. Siihen ei siis ole oikeaa eikä väärää tapaa. 

Rukoilla voi sisällä tai ulkona, kirkossa, kaverien kanssa tai vaikka yksin metsässä. Rukouksessa voi 

käyttää valmiilta sanoja (esim. Isä Meidän -rukous) tai rukoilla omin sanoin. Rukoilla voi myös 

laulaen, tanssien, piirtäen you name it! Mieti, mikä olisi sinulle mieluisin tapa rukoilla. Pidä oma 

rukoushetki ja kerro lyhyesti, miten ja missä rukoilit. 

4. Rukoukset voidaan jakaa neljään eri tyyppiseen ryhmään: 

a. Pyyntörukous = pyydetään Jumalalta jotain esim. ”Jumala anna mulle uusi auto” tai ”Anna 

mulle kärsivällisyyttä lukea huomisiin kokeisiin” 

b. Kiitosrukous = kiitetään Jumalaa esim. ”Jumala kiitos, että mulla on hyvä auto, jolla kulkea!”- 

tai ”Kiitos että flunssa on ohi ja olen taas terve!” 

c. Esirukous = rukous jonkun toisen/toisten puolesta esim. ”Jumala varjele kaikkia afrikan 

lapsia ja anna heille mahdollisuus koulunkäyntiin” tai ”Jumala auta mun naapuria, jolla on 

taloudellisesti vaikeaa” 

d. Synnintunnustus = pyydetään Jumalalta anteeksi sellaista, mikä painaa omatuntoa esim. 

”Jumala, anteeksi, että kiroilin ja huusin eilen kaverille. Auta että me voitaisiin sopia tää 

riita.” tai ”Anteeksi että tahallani ärsytin pikkusiskoa, mulla oli paha olla.” 

5. Avaa Sanasta Laiffii -lehti s. 10-11 ja lue sieltä raamatunkohta (Matt.6:1-15) sekä aukeaman tekstit. 

a. Mitä uutta opit raamatunkohdasta? 

b. Mikä oli koko aukeamalla mielenkiintoisinta? 

c. Vastaa aukeaman kolmeen kysymykseen. Keksi vähintään kaksi asiaa jokaiseen kohtaan. 

6. Valmista esirukous, jonka voisi rukoilla vaikkapa nuortenmessussa. Mieti ainakin 5 ihmistä tai 

ihmisryhmää, joiden puolesta rukoilet. Tee rukous omin sanoin eli älä etsi valmiita rukouksia! 

Inspiraatiota voi toki hakea netistä. 

Kun teet yhdessä rukoiltavaa rukousta, muista seuraavat asiat: 

• Älä ajattele liian vaikeasti. Mieti, miten puhuisit kaverille tai vanhemmille 

• Kirjoita kokonaisia lauseita 

• Kun teet esirukousta, mieti, kuka tai ketkä tarvitsevat apua ja millaista apua. 

Palautus Illille sähköpostilla (ida.kaikkonen@evl.f) tai whats appilla helmikuun loppuun mennessä. 
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